VIRANSEHIR REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZi BIREYSEL PSiKOLOJiK DANISMA

BIiLGILENDIRILMIiS ONAY FORMU

Viransehir Rehberlik Arastirma Merkezi’nde Psikolojik Danisman olarak gorev yapmaktayim.
Uygulamaya baglamak {izere oldugumuz psikolojik danigma siirecini birlikte yiiriitecegiz. Bu
uygulamay1 gerektiginde mesleki siipervizyon alarak uygulayacagim. Getirdiginiz konular hiimanistik
bakis agisi i¢inde ele alinacaktir.

Psikolojik danigma danisan ve danigman arasindaki profesyonel yardim iliskisidir. Daniganin
stirecte en etkili sonucu elde etmesi i¢in siirece aktif katilimi ve ¢abasi gerekmektedir. Siirecin saglikli
ilerleyebilmesi i¢in psikolojik danigman ile damiganin bir takim sorumluluklar1 vardir. Oturumlar
haftada bir giin yapilir. Ihtiyaca gore bu siire¢ degisebilir. Her bir oturum yaklasik 50-55 dk siirecektir.
Toplam oturum sayisi 6-8 arasinda degisebilmektedir. Oturumlara diizenli ve zamaninda katilim
beklenmektedir. Danisan eger oturumlara gelemeyecek ya da siireci sonlandiracaksa bunu daha
onceden danigsmana bildirmelidir. Danismanlikla ilgili herhangi bir {icret talep edilmemektedir,
edilmeyecektir. Siirecte kendiniz hakkinda rahatsiz olacagimz yénler kesfedebilirsiniz. Uziintii, ac1,
keder, sugluluk, 6fke gibi rahatsizlik verici duygular yasayabilirsiniz. Bunlar siirecin riskli yanlar
sayilabilir.

Sizinle ilgili tuttugum kayitlarla beraber, psikolojik danisma siiresince, sdylediginiz her sey
tamamen gizli tutulacaktir. Bununla birlikte, psikolojik danisma siireci kapsaminda belirli “istisnai
durumlar” i¢in gizliligin smirlart bulunmaktadir. Bu durumlarda gizliligi bozarak belirli adimlar
atmak danisana zorunludur:

e Sizin, “kendinize veya bagka kisilere ciddi bir zarar verme ( Ornegin kendinizin veya
baskasinin canina kastetme) niyetiniz/planiniz oldugu yoniinde,
Yakinmizin sizden tehlikeli ve bulasici bir hastaligi habersizce kapma ihtimalinin yiliksek
oldugu yoniinde sozlii veya yazili agiklamada bulunmaniz ya da bu ydnde ciddi bir izlenim
vermeniz durumunda, sizi ve digerlerini korumak amaciyla konuyla ilgili kisilere durumu
bildirmek hem genel psikolojik danigma etik ilke ve uygulama standartlart hem de
iilkemizdeki kanunlar (Tiirk Ceza Kanunu) agisindan zorunluluktur.
Benzer bir durumda danisman ceza ve hukuk davalarinda ortaya c¢ikabilir; taniklik celbi
gelmesi halinde kanunen (Ceza Muhakemesi Kanunu) taniklik yapmak zorunda kalabilir.

Sonugta hangi nedenle olursa olsun, sizinle ilgili bir bilginin bagkasimna agiklanmasi
gerektiginde, bu durum oncelikle sizinle goriisiilecek, hangi bilginin, kime/kimlere, ne zaman ve nasil
aciklanacag ortaklasa belirlenecek ve aciklama yapabilmek igin sizin sozlii veya yazili izninizi almak
gerekecektir.

Bilgilendirilmis Onay Formu’nda ifade edilenleri okudum, aklima takilan sorular
danigmana sordum aldigim cevaplar ile diisiincelerime netlik kazandirdim. Formu onayliyorum.

Danisanin imzasi Tarih:

Bilgilendirilmis Onay Formun’nda yer alan bilgileri danisan ile paylastim ve sorularini
yanitladim.

Psikolojik Danigman Tarih:




